
WICHTIGE BESUCHSREGELUNG 

AUF DEN AKUTSTATIONEN

ZUTRITT 
für Kinder 

ab 14 Jahren 
gestattet



LIEBE PATIENTINNEN UND PATIENTEN,

LIEBE ANGEHÖRIGE

Der Aufenthalt auf unseren Akutstationen ist mit be-
sonderen medizinischen und interdisziplinären Anforde- 
rungen verbunden. Viele Betroffene befinden sich nach 
schweren Erkrankungen oder intensivmedizinischen 
Behandlungen noch in einer sehr sensiblen Phase ihrer 
Genesung.

Um sowohl unsere Patientinnen und Patienten als auch 
Kinder und Jugendliche zu schützen, gilt auf unseren 
Akutstationen eine wichtige Besuchsregelung.

ZUTRITT 
für Kinder 

ab 14 Jahren 
gestattet

DIE REGELUNG

 Kinder unter 14 Jahren 
 dürfen den Akutbereich nicht betreten

 Die Regelung ist gültig 
 für den gesamten Akutbereich: 
 Station AInt, A1, A2 und A3

 Zur individuellen Einzelfallentscheidung 
 nehmen Sie gern Kontakt zu unserem 
 Klinischen Ethik-Komitee auf

 Kinder und Jugendliche ab dem 14. Lebensjahr 
 sind herzlich willkommen



Diese Regelung dient insbesondere dem Schutz von  
Kindern. Auf der Station können Situationen und Geräu-
sche medizinischer Geräte auftreten, welche für jüngere 
Kinder belastend oder verunsichernd sein können. 

DAZU GEHÖREN UNTER ANDEREM

 (intensiv-)medizinische Überwachungs- 
 und Beatmungsgeräte

 schwer erkrankte oder pflegebedürftige 
 Patientinnen und Patienten auf der Station

 ungewohnte Geräusche und medizinische Abläufe

 emotional belastende Situationen für Kinder

 Notfallsituationen

Darüber hinaus sind folgende 
Hinweise allgemeingültig 
für Besucherinnen und Besucher

 Hände vor dem Besuch desinfizieren

 Bei Krankheitssymptomen 
 auf den Besuch verzichten

 Besuchszeiten beachten

 Anweisungen des Klinikpersonals folgen

 Co-therapeutische Handlungen 
 nach Anleitung durchführen



Jüngere Kinder können die gesammelten Eindrü-
cke  auf den Akutstationen häufig noch nicht aus-
reichend verarbeiten. Daher möchten wir sie vor 
möglichen Ängsten, Überforderungen oder psy-
chischen Belastungen schützen.

Zudem können besondere Hygienemaßnahmen 
wie z.B. das Tragen von Mund-Nasenschutz, Kit-
tel, Handschuhe notwendig sein, die eine zusätz-
liche Belastung für die Kinder darstellen können. 

Gleichzeitig dient die Regelung auch dem Schutz
unserer Patientinnen und Patienten, die sich in 
einer besonders empfindlichen gesundheitlichen 
Situation befinden und auf Ruhe sowie ein mög-
lichst geringes Infektionsrisiko angewiesen sind.

 



Auch bei Kindern ab 14 Jahren kann es sinn-
voll sein, hausintern psychologische Beglei-
tung oder Nachbetreuung in Anspruch zu 
nehmen. 

Sollten Kinder unter 14 Jahre aus besonderen 
Gründen nicht Zuhause betreut werden können, 
dürfen sich die Kinder begleitet durch Angehörige 
auf Ebene 2 aufhalten. Hier gibt es Bücher und die  
Möglichkeit, Spiele auszuleihen, um die Wartezeit 
etwas zu verkürzen.

Natürlich kann auch die Parkanlage aufgesucht 
werden.

Der Besuch durch Kinder 

und Jugendliche 

ab dem 14. Lebensjahr



 Telefonate geben Sicherheit und Nähe

 Videoanrufe ermöglichen ein persönliches 
 Wiedersehen mit reduzierten belastenden Eindrücken

 Briefe und persönliche Nachrichten 
 können viel Trost spenden

 Persönliche Gegenstände 
 (Kuscheldecke, Lieblingsbuch etc.) 
 können eine kleine Aufmerksamkeit sein

 USB-Sticks mit Fotos oder Videos von den Kindern 
 bzw. Enkelkindern können jederzeit über den 
 Fernseher im Patientenzimmer abgespielt werden

UNTERSTÜTZUNG DURCH DAS KLINIK-TEAM
Gerne unterstützen wir unsere Patientinnen und Patienten, 
die Hilfe bei der Technik benötigen. Sprechen Sie uns an.

ALTERNATIVEN 

ZUM PERSÖNLICHEN BESUCH



 Der Erhalt der psychischen Unversehrtheit 
 der Kinder ist uns ein wichtiges Anliegen.

 Auch ohne persönliche Besuche 
 können Kinder zeigen: 
 „Ich bin für Dich da.“

 Mit Ihrer Rücksichtnahme helfen Sie dabei, 
 sowohl unsere Patientinnen und Patienten 
 als auch Kinder und Jugendliche bestmöglich 
 zu schützen.



www.mediclin-hedon-klinik.de
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MEDICLIN Hedon Klinik
Hedonallee 1, 49811 Lingen
Telefon 05 91 918-0
Servicetelefon 0 800 100 16 81
info.hedon@mediclin.de

PATIENTENAUFNAHME
Tel. 05 91 918-1101, Fax 05 91 918-18

ETHIK-KOMITEE
Tel. 05 91 918-1018 
Ethikkomitee.HED@mediclin.de

HIER FINDEN SIE UNS

Die MEDICLIN Hedon Klinik befindet sich etwa 
2 km vom Stadtzentrum Lingen entfernt, in- 
mitten einer wunderschönen, etwa 80.000 m2  
großen Parklandschaft. Im angrenzenden Misch-
wald finden Sie ausgedehnte Spazierwege.


